
Durata del 
Progetto

Il progetto ha una durata complessiva di 24 
mesi, con attività modulari distribuite nel 

corso dei due anni.

Target del progetto:

✓ Giovani in formazione di età 11-17 anni

✓ Scuole medie superiori di primo e 
secondo grado

✓ Coinvolgimento di genitori, insegnanti, 
personale educativo



Risultati
Attesi

Il progetto "Giovani Leoni Europei 2023"
affronta le incertezze e le difficoltà nelle
scelte quotidiane della vita, accentuate dalla
pandemia e dalla crisi economica. Attraverso
attività cognitive e metacognitive, in sinergia
con la scuola e attività extrascolastiche, il
progetto mira a colmare lacune educative e
prevenire problemi come l'abbandono
scolastico e la povertà educativa.

Al termine del percorso formativo, i
partecipanti avranno al loro attivo
certificazioni e competenze fondamentali per
un futuro florido nella società.



Obiettivi del Percorso

Obiettivi del Progetto:

✓ Piena integrazione delle famiglie e degli alunni in situazioni di disagio
✓ Prevenzione della dispersione scolastica e dell’abbandono
✓ Promozione delle life skills (abilità per la vita)
✓ Sviluppo della capacità di problem solving
✓ Conoscenza e certificazioni STEM (science, technology, engineering and

mathematics)
✓ Contrasto alla povertà educativa
✓ Gestione delle emozioni e dello stress
✓ Promozione di esperienze di autoefficacia e autostima
✓ Miglioramento della relazione tra pari e con gli adulti
✓ Motivazione verso la formazione e l'apprendimento



Metodologia
Didattica

✓ Promozione della motivazione allo studio: attraverso 

laboratori motivazionali.

✓ Colmare i gap formativi: attraverso laboratori di 

sostegno allo studio.

✓ Metodologie innovative: integrazione tra attività di 

educazione formale e attività non formali.

✓ Luoghi delle attività:

✓ In orario scolastico e extrascolastico.

✓ Presso la sede della Themes Formation Center, i 

laboratori scolastici, il laboratorio del comitato 

Salviamo Campana e gli spazi ricreativi comunali.

✓ Protagonismo dei ragazzi: partecipazione attiva e 

peer-to-peer, con educazione tra pari.

✓ Coinvolgimento di genitori e docenti: fornitura di 

materiale didattico formativo a tutti, con interazione 

e documentazione costante delle attività.



Percorsi di 
mentoring , 

accoglienza e 
orientamento

L'attività formativa è destinata a studenti
con difficoltà motivazionali o di
apprendimento, a rischio di abbandono
scolastico.

Offre percorsi individuali di supporto,
tramite mentoring, orientamento e
coaching motivazionale, al di fuori
dell'orario scolastico.

Include una diagnosi iniziale e un'analisi dei
bisogni per favorire l'integrazione e la
socializzazione. Incontri con studenti e
genitori promuovono il dialogo su obiettivi
e metodi. Il percorso aiuta gli studenti a
conoscere se stessi, migliorare il proprio
apprendimento e aumentare la
motivazione allo studio.



Cittadinanza
Europea

Un percorso che mira a insegnare i
principi fondamentali dell'Unione
Europea, la sua storia, struttura,
funzionamento delle istituzioni e il
processo legislativo. Inoltre, introduce i
programmi finanziati dall'UE e come
parteciparvi, evidenziando l'importanza
della cittadinanza europea. Le lezioni
includono attività in aula, lavori di gruppo,
test di verifica e pianificazione di progetti.
Si utilizzano materiali vari come dispense,
internet e supporti audio-visivi. Le lezioni
teoriche sono affiancate da pratiche, con
esercitazioni e attività interattive come
business game e project work.



Percorsi formativi e 
laboratoriali co-

curriculari di nuove 
tecnologie

I partecipanti saranno guidati nel processo
della più nota certificazione delle
competenze informatiche l’ICDL, che
consente di sfruttare le tecnologie digitali
nella vita quotidiana e nel lavoro.
Impareranno a usare consapevolmente
programmi informatici e a navigare online in
modo sicuro.

Il programma prevede sette moduli: quella
che prima si chiamava la patente europea del
computer, oggi, nota come alfabetizzazione
digitale. Titolo d’accesso nelle graduatorie
ATA, punteggio riconosciuto in ogni concorso,
e valido come credito scolastico.



Percorsi formativi e 
laboratoriali co-

curriculari di lingua 
inglese

Il corso, di 40 ore suddivise in quattro moduli da
10 ore, mira a far sviluppare nei partecipanti la
consapevolezza di appartenere a una comunità
globale e a muoversi con competenza all'interno
di essa.

Si prevedono almeno 8 gruppi, ciascuno di 15-17
partecipanti.

Le lezioni saranno diversificate per stimolare
l'interesse e coprire tutte le abilità di base.
Ampio spazio sarà dedicato a attività culturali
per approfondire storia e tradizioni dei paesi
anglofoni, oltre a project work su compiti pratici
della vita quotidiana, rendendo l'apprendimento
applicabile e pertinente.



Malattie
sessualmente
trasmissibili

La diffusione delle infezioni sessualmente trasmissibili
(ITS) è influenzata da vari fattori, tra cui l’educazione
inadeguata, comportamenti a rischio e un accesso
limitato ai servizi di prevenzione. La diminuzione della
percezione del rischio, insieme a disuguaglianze socio-
economiche e culturali, espone alcune popolazioni a
maggior rischio, come gli stranieri irregolari e gli
adolescenti, specialmente quelli in difficoltà. La
disinformazione e i tabù sulla sessualità mettono a
rischio i giovani. Il progetto mira ad aumentare la
consapevolezza dei ragazzi riguardo alla sessualità, con
particolare attenzione alle malattie sessualmente
trasmissibili, ai metodi barriera e alla contraccezione. I
contenuti includeranno informazioni su HIV/AIDS, varie
ITS, prevenzione e stili di vita sani. La metodologia si
baserà su lezioni interattive, peer education, role playing
e discussioni di gruppo.



Manovre salva
vita

Negli ultimi anni, si sono verificati sempre più
incidenti domestici e scolastici che coinvolgono
bambini vittime di ostruzione delle vie aeree da
corpi estranei, come cibo o piccoli oggetti. Senza
un intervento tempestivo, questi eventi possono
portare a arresto respiratorio e cardiaco.
Secondo l’ISTAT, il 27% delle morti accidentali nei
bambini da 0 a 4 anni è dovuto a soffocamento.
Il progetto mira a formare gli adolescenti sulla
rianimazione cardiopolmonare (RCP) e sulle
manovre di disostruzione per intervenire in caso
di emergenze pediatriche. I contenuti
includeranno: manovre di disostruzione per
bambini e lattanti, e tecniche di RCP per queste
fasce di età. L’obiettivo è diffondere la cultura
della prevenzione e della sicurezza.



Primo soccorso

Il corso di primo soccorso si terrà in un'aula
attrezzata e prevede la formazione in piccoli
gruppi, con un istruttore dedicato a ciascun
gruppo per lezioni teorico-pratiche. Il primo
soccorso comprende azioni per assistere
persone in situazioni di emergenza, sia per
traumi fisici che psicologici, in attesa di
soccorsi qualificati. I partecipanti
apprenderanno nozioni fondamentali
secondo le recenti linee guida
internazionali, imparando a gestire
situazioni di emergenza, garantire la
sicurezza della scena e comunicare
correttamente con i soccorsi. Al termine del
corso, i discenti riceveranno un attestato di
formazione.
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